AFIRMACIONES SALIDA  
1. La razón por la que salgo de mi país es motivada por la búsqueda de crecimiento personal y experiencias de vida (estudios, turismo/vacaciones, trabajo ocasional /me envían de mi trabajo a una sede internacional, etc.). Tome 1 pelota.
2. La razón por la que salgo de mi país es porque aquí existen conflictos sociales o políticos, hay mucha violencia, o hubo un desastre natural. (necesito proteger mi vida, busco refugio  en otro país, las condiciones socio económicas en este país no contribuyen a que yo pueda acceder a mis derechos de salud, educación, etc.). (tome 2 pelotas)
3. Mi viaje es temporal, es decir tengo fecha de retorno. (tome 1 pelota) 
4.  Mi viaje es permanente, no sé cuándo regresaré al país. (tome 2 pelotas).
5. Para viajar, usaré la visa otorgada y lo haré por caminos formales. Tome 1 pelota. 
6. [bookmark: _GoBack]Para viajar usaré la visa otorgada y lo haré por caminos formales; pero me quedaré más tiempo del que la visa lo permite. O, tengo una visa de estudios pero también buscaré trabajo. Tome 2 pelotas 
7. Mi viaje es lo que la gente llama “ilegal”, no poseo visa o cruzaré la frontera por caminos clandestino o “trochas”. Tome 3 pelotas.
8. Viajo sola/o, y puedo ser responsable de mi cuidado y protección. No tome pelota. 
9. Viajo sola/o pero necesito del acompañamiento de otra persona para mi cuidado y protección. Tome 2 pelotas.
10. Emocionalmente ¿cómo puedo sentirme por este viaje?:tome 1 pelota si la mayoría de sus emociones son agradables (emocionado, alegre, inspirado, entusiasta, etc.)
11. Tome 2 pelotas si la mayoría de sus emociones son desagradables (miedo, inseguridad, ansiedad, agobio, amenaza, devastación, ira, hostilidad, etc.)
12. Si eres mujer, niña, niño, adolescente toma 2 pelotas.

