 (
INSTRUCCIONES PARA SILUETAS
En grupo seleccionen a una persona y dibujen su silueta en dos paleógrafos unidos con cinta pegante 
En la parte e
xterna de la silueta escriban o dibujen las exigencias, modelos, comportamientos, 
características
 o metas que el mundo externo les exige.
En el interior de la silueta 
escriban
 
y
 dibujen sus características, metas, intereses y necesidades propias, es decir aquellas que no están fuertemente influenciadas por el mundo externo. 
Identifiquen las coincidencias entre los aspectos identificados en la parte externa de la silueta y los identificados en la parte interna y únanlos con una 
línea
.
Identifiquen los aspectos que no coinciden entre el mundo interno y el externo y 
resáltelos
 con u
n color o una forma geométrica
, por
 ejemplo:
 un círculo.
)
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