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Recurso. Afirmaciones

Lea las siguientes afirmaciones:

—_

Leo peridgdicos con regularidad.

Tengo acceso y tiempo para escuchar la radio.

Puedo ir de vacaciones con mi familia, al menos una vez al afio.

No tengo que enfrentarme a la discriminacion o a estigmas al buscar empleo.
Tengo acceso a microcréditos.

Tengo acceso a asistencia técnica para el desarrollo de mi negocio.

N Sm AW N

Tengo acceso a informacién sobre salud sexual y reproductiva.

oo

Espero ir a la universidad.

Puedo tener acceso a una beca del SENESCYT.

— o
s !

No tengo que enfrentarme a la discriminacion o a estigmas al utilizar los servicios publicos.

=
—

Puedo pagar por los servicios de agua y luz cada mes.

N

Puedo pagar por el tratamiento en un hospital privado si es necesario.

—y
w

Como por lo menos dos comidas completas al dia.

Puedo ir al cine o a otras actividades culturales.

_._.
e

Mi hogar y la familia no son vulnerables a los desastres naturales.

o

A veces asisto a talleres y seminarios sobre temas de desarrollo en mi pals.

_.
=

No estoy en peligro de que se afecte mi salud por la calidad de agua que recibo.

&

Podria tener un pequeifio negocio.

o

Tengo acceso a/o puedo pagar la asistencia de un abogado profesional.

)
=

Tengo acceso a la informacion publica del gobierno provincial.

b
-

Puedo organizar con mis comparieras/os debates para hablar sobre temas que nos afecten a todos y todas.

S
M

Estoy al tanto de cudles son mis derechos y los mecanismos para exigirlos.

[
w

Puedo expresar mi opinién libre y voluntaria cada vez que lo requiero.

[N
=

Mi familia y yo podemos viajar de un lugar a otro sin sufrir ningtin tipo de discriminacién.

]
e

Mis hijos tienen acceso a la educacién universitaria privada.

)
o

Puedo disfrutar de feriados y fines de semana sin que eso afecte los ingresos para mi familia.

)
e

Tengo acceso a luz eléctrica todo el tiempo.

[
@

Tengo un trabajo estable que me permite cubrir con mis necesidades y las de mi familia.

[
o

Puedo decidir sobre mi educacién y mi trabajo.

w
=

Salgo a la calle sin el temor de ser violentado/a fisica, verbal o sexualmente.

! Recurso tomado de: Defensoria del Pueblo, 2016, Manual de implementacién para facilitadores y
facilitadoras, pag. 159
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